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Resumo

A medicina veterinaria estd sujeita as praticas radioldgicas. Nos ultimos anos, o uso da radiografia e tomografia
computadorizada cresceu no ramo veterinario. Para esse uso s&o necessarios cuidados com a protec¢ao radioldgica, como
pede a Resolugcao RDC n° 611. Neste trabalho sado discutidas as principais nao conformidades de radioprote¢édo observadas
em estabelecimentos de radiologia veterinaria de Aracaju, SE, a partir de dados obtidos em inspegao da Vigilancia Sanitaria
Municipal ocorrida em 2023. Nesta cidade, os tais servicos ndo eram inspecionados ha 10 anos. Dentre as nao
conformidades, foi identificado o ndo uso de vestimentas de protegdo radiolégica (VPR) e de dosimetros pessoais pelos
profissionais. Em revisdo bibliografica, observou-se que alguns desses problemas séo recorrentes em outras cidades e
paises. Buscando-se entender sobre a formacgéo desses profissionais, foram analisadas as ementas das disciplinas de um
dos cursos de Medicina Veterinaria ofertado em Aracaju, constatando-se a auséncia do tema protegéo radioldgica no seu
teor. Dessa forma, a falta de conhecimentos sobre protecdo radioldgica identificada a partir das praticas desses
profissionais formados pode ser justificada. Portanto, agées promotoras de formag&o sobre praticas de protecéo radiolégica
e inspegdes sanitarias mais frequentes se fazem necessarias para conscientizar médicos veterinarios acerca da seguranga
radiolégica, e para manter os estabelecimentos veterinarios em conformidade com as diretrizes de organizagao e adequado
funcionamento de servigos de radiologia diagnéstica.
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Abstract

Veterinary medicine is subject to radiological practices. In recent years, the use of radiography and computed tomography
in veterinary medicine has increased. For this use, it is necessary to take care of radiological protection, as required by
Resolution RDC n° 611. This work discusses the main radioprotection non-conformities observed in veterinary radiology
establishments in Aracaju, SE, based on data obtained during a surveillance inspection of Municipal Sanitary Service that
took place in 2023. In this city, these services had not been inspected for 10 years. Among the non-conformities, the lack of
use of radiation protective clothing (VPR) and personal dosimeters by professionals was identified. A literature review
revealed that some of these problems were recurring in other cities and countries. In order to understand the training of
these professionals, the curricula of the subjects of one of the veterinary courses offered in Aracaju were analyzed, noting
the absence of the topic of radiological protection in its content. In this way, the lack of knowledge on radiological protection
identified in the practices of these trained professionals can be justified. Therefore, actions to promote training in radiological
protection practices and more frequent health inspections are necessary to raise awareness among veterinarians about
radiological safety and to keep veterinary institutions in compliance with the guidelines for the organization and proper
functioning of diagnostic radiology services.

Keywords: radiation protection; veterinary medicine; health surveillance.

1. Introdugéao

Desde a descoberta dos raios X, em 1895, pelo
fisico alemao Wilhelm Roentgen e da revelagédo da
radioatividade pouco depois pelo cientista Henri
Becquerel, a partir da observacdo dos efeitos
produzidos por amostras de urdnio sobre filmes
fotograficos (1), a radiacao é utilizada para beneficio
dos seres humanos, seja na area industrial ou na area
médica (2). No entanto, durante muito tempo néao
existiu devida preocupagédo com radioprotegdo no
seu uso intencional. Inclusive, nos primeiros anos de
uso as pessoas costumavam medir a intensidade dos
raios X a partir do tempo para o surgimento de danos
na regido exposta, visto que quanto mais intenso o

feixe de raios X mais rapido apareceriam os danos
(3). Foi somente com a constituicdo da International
Commission of Radiation Protection (ICRP) em 1928
que se iniciaram as tomadas de decisdes para
garantir a protecdo radiolégica, seja do meio
ambiente ou das pessoas.

Nos ultimos anos, na medicina veterinaria houve
um aumento do uso de radiagcdo ionizante em
técnicas de imagem, por possibilitarem importantes
ferramentas para diagnosticar enfermidades nos
animais (4). Nesta area, destacam-se os exames de
raios X geral e de tomografia computadorizada.
Portanto, a aplicagdo de praticas de protecao
radiolégica se fazem necessarias para evitar
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consequéncias negativas no uso clinico do
radiodiagndstico, como esta descrito na RDC n° 611
de 9 margo de 2022 (5).

Durante certas praticas radioldgicas, € preciso
utilizar vestimentas de protegdo radiologica (VPR)
com a finalidade de diminuir a exposigao as radiagoes
ionizantes sofrida pelo individuo ocupacionalmente
exposto (IOE), que, no caso de profissionais de
servigos veterinarios, sera principalmente aquele que
faz a contencgdo ou posicionamento do animal a ser
radiografado.

Para a medicina humana, recomenda-se que,
quando necessario, 0 posicionamento do paciente
seja feito por seus responsaveis; porém, na medicina
veterinaria esta funcdo costuma ser desempenhada
por quem opera o equipamento do exame devido a
maior dificuldade da ag&o necessaria para o correto
posicionamento do animal a ser examinado. Assim,
faz-se necessario um maior cuidado com o IOE no
ambiente veterinario. Em geral, para isso sé&o
utilizadas as vestimentas plumbiferas para protecao
do tronco, da tireoide e das extremidades, além de
6culos plumbiferos para a protegao do cristalino. No
entanto, entende-se que, por estas protegdes serem
pesadas, seu uso pode ser desconfortavel, o que
resulta em alguma rejeicédo a esse uso. Além das
VPR, tem-se o dosimetro individual, que é um
acessorio capaz de quantificar a dose de radiagao
ionizante recebida pelo IOE. Com a monitoragédo da
dose é possivel averiguar se a exposi¢ao do IOE esta
ou ndo conforme os limites definidos por normas
regulatérias, como as da Comissdo Nacional de
Energia Nuclear (CNEN).

Tanto as VPR quanto os dosimetros sdo acessoérios
que precisam de cuidado durante seu uso e
armazenamento, para evitar que sejam danificados e,
dessa forma, percam desempenho na protegéo
radiologica. Por isso, informagdes e instrugdes
necessarias sobre tal protecdo estdo contidas em
normas que regulamentam o uso das radiagbes na
area clinica (humana e veterinaria). Para que os
procedimentos radioldgicos sejam  realizados
adequadamente, além dos cuidados com as pessoas
ou animais expostos a radiagdo ionizante nos
exames radiolégicos, também é necessaria atengao
com o ambiente utilizado na realizagdo dos exames.

Para realizar inspegdes sanitarias, o Ministério da
Saude, por meio da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), possui normas, resolugdes e leis.
Para o radiodiagnostico, a resolugao vigente é a RDC
n® 611 de 9 margo de 2022. Com base nessa e em
outras resolugbes, a ANVISA, por meio das
vigilancias sanitarias estaduais e municipais, regula
os estabelecimentos de medicina veterinaria que
utilizam radiagdo ionizante em diagndstico. Vale
ressaltar que, no que tange ao radiodiagnéstico, o
licenciamento e fiscalizagao das instituicbes que o
realizam é somente das Vigilancias Sanitarias (VISA)
locais, mas o conselho de classe em questao também
possui seu papel em fiscalizagdo dos profissionais.

Desse modo, todo estabelecimento médico e
odontoldgico que utiliza radiagéo ionizante precisa de
um alvara para funcionar, depois de sua construgéo

ter sido aprovada e realizada. O alvara é emitido pelo
setor responsavel pela fiscalizagdo em radiologia da
VISA. Apds a primeira aprovagdo do alvara, sera
necessario renovar a autorizagdo anualmente,
quando a VISA fara uma inspec¢ao sanitaria para
investigar se todos os requisitos regulamentares
estdo sendo seguidos pela instituicdo autorizada,
tanto no que se refere a parte documental quanto ao
controle de qualidade das préticas. Esse controle é
inspecionado a partir da solicitagdo de testes de
controle de qualidade indicados nas Instrugcbes
Normativas IN n°® 90 a n° 97, de 27 de maio de 2021.

Os estabelecimentos médicos veterinarios que
ofertam servigos de radiologia diagndstica veterinaria
devem passar pelo mesmo processo de controle que
um estabelecimento de radiodiagnéstico médico
humano, porém adaptados a um ambiente
veterinario. Portanto, além do alvara sanitario para o
funcionamento dos seus setores de radiodiagndstico,
esses estabelecimentos precisam atender aos
requisitos de protecdo dos trabalhadores e de
individuos do publico (5). Para isso, devem
comprovar a realizagédo de levantamento radiométrico
do ambiente e da radiagcao de fuga do cabecgote dos
equipamentos de radiologia diagnéstica, assim como
0 uso de dosimetros e paramentacdo com VPR pelos
IOE.

Na cidade de Aracaju os estabelecimentos
veterinarios estiveram sem inspegao sanitaria nos
seus setores de radiologia por 10 anos; somente em
2023 esse tipo de inspegao voltou a ser realizada
nesta cidade. Para o funcionamento desses
estabelecimentos foi liberado apenas o alvara
sanitario nesse periodo. No periodo, coube apenas
aos responsaveis técnicos (RT) pelos servigos de
medicina veterinaria que prestavam servigo
radiolégico o cumprimento da legislagdo brasileira
relativa a protecdo radioldgica, sem orientagoes
sobre radioprotecao da VISA local.

Entende-se que uma constante atencéo do IOE a
protecdo radiolégica € uma questdo ética, que
envolve preocupacgdo individual consigo mesmo e
com os demais individuos que compartilham o local
de trabalho em que se faz uso de fontes de radiagao
ionizante. Isso porque esse tipo de radiagao pode
prejudicar a esses, caso nao sejam tomados os
devidos cuidados com o seu uso. Embora durante a
formacdo académica de médicos veterinarios os
curriculos dos cursos de medicina veterinaria
contemplem disciplinas com abordagem sobre
diagnoéstico por imagem, a compreensao do tema
protecao radiolégica ainda pode ser insuficiente por
parte desses profissionais, visto que ndo ha uma
legislacdo especifica para definir que tal tema seja
abordado nesses cursos.

Portanto, faz-se necessario avaliar as principais
problematicas apresentadas nos servigos de
radiologia veterinaria diagnostica de Aracaju em
razdo do longo tempo sem inspegdes da VISA
municipal. Embora, entenda-se que, em principio,
nao seriam necessarias inspegdes para comprovar o
cumprimento das instrugdes regulatérias relativas a
protecao radiolégica, visto que essas

Associagdo Brasileira de Fisica Médica ®



Revista Brasileira de Fisica Médica (2024) 18:804

regulamentagdes sdo acessiveis a sociedade em
geral, sendo dever do responsavel técnico por cada
instituicdo clinica que empregue radiagao ionizante
efetivar as orientagdes na rotina de operacgao.

O objetivo deste trabalho foi analisar, a partir de
uma inspegao sanitaria ocorrida ao final do primeiro
semestre de 2023, as principais ndo conformidades
dos estabelecimentos médicos veterinarios que
ofertam servicos de radiologia diagndstica veterinaria
em Aracaju. A partir das analises, considerando a
Resolugcdo RDC n° 611, buscou-se ratificar o papel
fundamental das inspeg¢des sanitarias na garantia da
protecao radiolégica em ambiente veterinario.

2. Materiais e Métodos

Este estudo foi realizado durante um estagio
curricular, requerido pela Universidade Federal de
Sergipe, na Vigilancia Sanitaria Municipal de Aracaju,
como parte da formagdo em Fisica Médica
(graduacgao), realizado nos meses de maio e junho de
2023. Durante o estagio, foram realizadas visitas,
acompanhando o fisico da VISA, em formas de
inspecbes sanitarias em sete estabelecimentos
médicos veterinarios que utilizam radiagdo como
objeto de diagnéstico.

Nas inspec¢des foram coletadas informagdes sobre:
formalizagdo dos responsaveis por cada servigo
veterinario; identificacao dos profissionais
responsaveis pela operagao dos equipamentos de
radiologia diagnédstica; existéncia de sinalizagéo
indicativa de radiag&o ionizante no acesso as salas
de exames radiograficos; disponibilidade de
dosimetro individual e VPR para os IOE;
disponibilidade de biombos; forma de imobilizagdo
dos animais no momento do exame; adequacgao dos
monitores e negatoscopios para laudo e; existéncia
de registro de procedimento operacional padrao. Os
dados coletados foram avaliados considerando-se o
que esta definido na RDC 611. E importante ressaltar
que os dados coletados em cada servigo veterinario
ndo foram analisados individualmente, mas sim de
forma geral, para discussdo sobre as nao
conformidades observadas. Assim, n&o serdo
identificados neste trabalho os estabelecimentos
médicos veterinarios em que as nao conformidades
foram identificadas.

3. Resultados

Em um primeiro momento, foram identificadas sete
clinicas veterinarias em Aracaju com pelo menos um
equipamento de obtengao de imagens clinicas, como
os de raios X geral, tomografia computacional e
ultrassom. As demais clinicas que ofertam servigo
veterinario na cidade tém parcerias com terceirizados
que realizam radiodiagnéstico; isto €, ao necessitar
do servigco radioldgico, tais clinicas contatam uma
empresa que possui um equipamento de raios X
movel para realizagao dos exames.

Na Tabela 1, estdo apresentados em tépicos os
principais problemas identificados durante as visitas.
Foram considerados problemas tudo aquilo que néo
estava conforme com a RDC 611. Posteriormente,

cada nao conformidade sera discutida

separadamente.

Tabela 1 - Descrigao geral com os principais problemas de néao
conformidade com a RDC 611 observados nas sete instituicoes
veterinarias visitadas ao longo do estagio.

Percentual
Lista de Problemas das
instituicbes
Operador do equipamento nao certificado 14%
Auséncia de uso e/ou armazenamento néo 439%
adequado de VPR °
Falta de uso de dosimetro individual 43%
Armazenamento incorreto de dosimetro individual 14%
Auséncia de sinalizagdo indicativa de radiagao o
e ) 29%
ionizante na porta e na sala de exames de raios X
Auséncia de biombo para equipamento de raios X 149
fixo °
Imobilizagdo do animal para o exame radioldgico o
. o~ s 57%
realizada pelo médico veterinario
Monitor utilizado para laudos inadequado 14%
Negatoscdpio utilizado para laudos inadequado 29%

Auséncia de declaragao formal dos responsaveis
pelo servigo

Auséncia de Procedimento Operacional Padrao 71%

71%

Fonte: O autor (2024).

Considerando os itens avaliados, nenhuma das
instituicbes visitadas apresentou-se conforme. Em
duas das instituicbes visitadas os problemas
identificados como ndo conformidade foram de
guarda inadequada das VPR; em outra o problema foi
a falta de uso de dosimetro individual pelo operador
do equipamento de radiologia diagndstica. Nas
demais instituicbes foram observados mais de um
problema.

Os resultados dos levantamentos radiométricos
que devem ser realizados, conforme consta na RDC
611 (levantamento radiométrico e radiagcao de fuga
do cabecote) foram solicitados posteriormente pela
VISA aos servigos veterinarios visitados, por isso ndo
serao discutidos neste trabalho.

4. Discussao

Dentre os problemas descritos na Tabela 1, os que
foram observados com mais frequéncia foram os que
envolviam as VPR (auséncia e armazenamento
inadequado), dosimetros (falta de uso e
armazenamento inadequado) e a imobilizagdo do
animal sendo realizada pelo meédico veterinario.
Outros problemas envolvendo insuficiéncia de
documentos, a exemplo de auséncia de declaragao
formal dos responsaveis pelo servico e de um
Procedimento Operacional Padrao, foram também
identificados com maior frequéncia.

Seguindo a ordem da Tabela 1, o primeiro tépico é
sobre a auséncia de certificacdo do operador do
equipamento. Conforme o art. 78 do capitulo IV da
RDC 611, individuos que nao estejam legalmente
habilitado ndo podem operar equipamentos de
radiologia, salvo aqueles que estdo em treinamento e
sob supervisdo direta de um profissional que é
legalmente habilitado (5). Em um documento da
ANVISA, anterior a RDC 611, ja constava que caso o
operador nao fosse médico veterinario, era dever do
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estabelecimento manter uma copia do
credenciamento do técnico junto ao Conselho
Regional de Técnico em Radiologia (CRTR) (6).
Desse modo, entende-se que n&o ha duvidas que &
vetado a pessoas nao habilitadas, ou seja, individuos
que nao sao médicos veterinarios ou técnicos em
radiologia, operar o equipamento radiologico. Esta
proibi¢ao nao é recente como a RDC 611, mas é bem
estabelecida. Portanto, a situagdo encontrada
durante a inspegdo nao deveria ocorrer, sendo
esperado que 0s responsaveis técnicos pelos
estabelecimentos tivessem conhecimento sobre a
necessidade de contar com profissionais adequados.

Os dois préximos pontos sao sobre os VPR. De
acordo com a RDC 611, um estabelecimento de
radiodiagnéstico deve possuir as VPR necessarias e
em quantidade suficiente para atender todos os
profissionais e eventuais acompanhantes. Existem
estudos que comprovam a eficacia do uso dos
diversos protetores na reducdo da dose absorvida,
tanto para os pacientes e acompanhantes quanto
para os IOE. Segundo uma revisédo integrativa de
Soares, Pereira e Flor (2011) (7), o uso das
vestimentas reduz a dose recebida no térax em até
90% no IOE, durante procedimentos de medicina
intervencionista. Analogamente, para um
acompanhante no exame radiolégico veterinario, a
dose também sera reduzida de maneira significativa.
A vista disso, sabendo que os efeitos da radiagéo
ionizante sdo probabilisticos, € imprescindivel que
cada estabelecimento de radiologia veterinaria
diagndstica possua as vestimentas e as disponibilize
ao acompanhante do paciente, explicando o motivo
do uso, se necessario.

As vestimentas plumbiferas demandam cuidado
durante o armazenamento e uso; para que atenuem
a radiagao é preciso que estejam integras, pois uma
VPR desse tipo perde sua fungdo de protegcédo se
estiver com falhas. Segundo Miguel et al. (2014) (8),
as vestimentas plumbiferas devem ser armazenadas
em suporte adequado e ndo devem ser dobradas,
para ndo comprometer sua integridade como barreira
de chumbo. No entanto, observou-se o
armazenamento inadequado dessas VPR nos
estabelecimentos visitados. Por isso, durante as
inspecodes, foi explicado aos responsaveis a forma
correta de armazena-las, de modo a garantir a
protecao radiolégica e contribuir para alongar a vida
util das VPR.

Sobre os dosimetros pessoais, sdo dois topicos a
serem considerados, sendo o primeiro sobre o uso e
0 segundo sobre o armazenamento desses. No artigo
65 da RDC 611 consta que todo IOE deve utilizar um
dosimetro individual durante a jornada de trabalho e
enquanto permanecer na area controlada. Esta é
definida como “area sujeita a regras especiais de
protecdo e seguranga para controlar as exposi¢oes
normais, prevenir a disseminagao de contaminacgao
radioativa e prevenir ou limitar a amplitude das
exposicdes potenciais” (9). No art. 66 da RDC 611
esta disposto que o dosimetro deve ser trocado
mensalmente e ser armazenado junto ao dosimetro
padrdo em uma area livre de exposi¢cao a radiagcao

ionizante emitida pelos equipamentos empregados.
No entanto, observou-se dosimetros acumulados,
sem trocas mensais e armazenados na mesma sala
do equipamento de raios X. Desse modo, o
dispositivo perde sua funcionalidade de monitoragao
da dose absorvida pelo IOE mensalmente. Isto &, ndo
sera possivel determinar com certeza a dose
recebida pelo profissional que realiza os exames,
nem mesmo detectar exposi¢cdes desse profissional
que possam servir de alerta para necessidade de
adequagdes de procedimentos de protegao
radiolégica. No estudo feito por Rosa (2018) (10), no
estado do Parana, das instalagbes visitadas, 81%
possuiam contratagao de fornecimento de dosimetro
pessoal. Em outro estudo semelhante, realizado por
Faria (2012) (11) em Portugal, apenas 33,3% das
instalagdes possuiam contrato de dosimetria
individual para os IOE, sendo que dos profissionais
questionados, 86,4% nao utilizava o dosimetro. Isso
demonstra que ocorréncias deste tipo podem ainda
ser comuns, visto que foi observado o ndo uso do
dosimetro em 43% dos estabelecimentos e o
armazenamento inadequado em 14%.

Em estudo recente, Daly et al. (2024) (12)
investigaram praticas de protecdo radiolégica na
Irlanda realizadas por profissionais veterinarios
durante procedimentos radiolégicos em equinos.
Mesmo tal pais tendo um cédigo de pratica para uso
seguro de radiagéo ionizante em medicina veterinaria
(13), dos 139 profissionais participantes do estudo
apenas 41% confirmaram utilizar dosimetros
pessoais durante os procedimentos. Quase um
quarto (23%) dos participantes recebiam doses
maiores que as regulamentares ao operarem raios X
portateis em decorréncia da necessidade de repetir
com frequéncia procedimentos radiograficos nos
animais atendidos. Os procedimentos executados
pelos profissionais para a obtengdo de imagens
normalmente foram considerados inadequados no
que ser refere a protegéo radioldgica (12).

E importante salientar que alguns outros paises
tém codigos de préatica especificos sobre
radioprotecdo em medicina veterinaria, incluindo a
Australia (14). De forma mais abrangente, a ICRP (15)
confirma que € necessario consolidar instru¢des e
praticas de protecao radiolégica em ambientes onde
a exposicao a radiagao ionizante ocorre para fins de
promogdo de saude animal, em parte por causa da
exposicao de humanos nesses ambientes. Para isso,
a ICRP tem buscado esclarecer e elaborar suas
recomendagdes com relagdo a medicina veterinaria
(15). Embora o Brasil ndo tenha um cédigo de pratica
especifico para radiologia veterinaria, em 2022 a
CNEN publicou a noma a NN 6.12 (16), que dispde
sobre requisitos necessarios para a seguranca e a
protecdo radioldgica em servicos de radioterapia e
medicina nuclear veterinaria. Portanto, levando em
conta a RDC 611 e a NN 6.12, o Brasil tem avancado
em codigos de praticas que orientam sobre protegao
radiolégica no uso de radiagbes ionizantes em
praticas clinicas em medicina veterinaria.

Na pratica radioldgica, avisos indicativos de
radiagdo ionizante devem ser afixados nas portas e
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nas paredes de sala onde opera equipamento
emissor de raios X. ARDC 611 é bem clara nos seus
art. 52 e 53 sobre quais simbolos devem estar
presentes nas portas e quais frases com orientagdes
aos pacientes e acompanhantes devem estar nas
portas e nas paredes interiores da sala. Um dos
avisos € a indicagdo de emissao de raios X quando
uma luz vermelha indicativa de feixe de radiacao
ionizante estiver acesa. Em um estudo, Rosa (2018)
(10) investigou 31 instituicdes veterinarias, tendo
constatado que 90% delas possuiam as placas de
avisos, mas a luz de sinalizagao s6 estava presente
em apenas 68% delas. Faria (2012) (11), que
investigou 30 instituicbes, apontou que as placas
estavam presentes em 87% e a luz vermelha
indicativa de feixe de radiagdo ionizante sendo
emitido em 58% das instalagbes. Estas placas
servem para alertar sobre risco de exposigao a
radiacdo, para que outras pessoas presentes no
estabelecimento evitem entrar na sala durante a
realizagdo do procedimento (10). Entre os
estabelecimentos veterinarios visitados em Aracaju,
somente 29% este tipo de sinalizagao foi identificado.
Portanto, este parece ser um problema recorrente
nesse tipo de estabelecimento.

O biombo plumbifero, exigido no art. 51 da RDC
611, € um tipo de barreira fisica utilizado para manter
as doses ocupacionais tdo baixas quanto
razoavelmente exequivel. Nas instalagdes visitadas,
ocorreu que nao havia barreiras fisicas entre a mesa
de exame radiolégico e a mesa de controle do
equipamento de raios X. Rosa (2018) (10) encontrou
que 39% das instalagbes visitadas no seu estudo nao
possuiam biombo de protecdo. Do mesmo modo,
identificou-se desta barreira de prote¢cao em 14% dos
ambientes visitados. Sem essa barreira, o operador,
normalmente o meédico veterinario, podera estar
exposto aos feixes que sejam espalhados ao
incidirem no animal. Isto pode fazer com que o
principio da limitagdo de dose individual seja
desobedecido, fazendo com que o profissional
receba mais dose que o estabelecido como limite
pela CNEN.

Na medicina veterinaria, a imobilizagdo do animal
costuma ser feita pelo médico veterinario, o que
ocorre em até 95% das vezes, segundo uma
pesquisa realizada por Epp e Waldner (2012) (17) no
Canada. Esta pratica leva a um aumento da dose
ocupacional devido a proximidade do profissional
com o feixe primario (10). Durante as visitas, em 57%
das instalagdes os médicos veterinarios relataram
que costumam fazer a imobilizagdo, devido a
dificuldade encontrada pelos tutores em acertar o
manuseio correto do animal. Em seu estudo, Rosa
(2018) (10) identificou que 90% das instalagbes
possuiam acessorios de posicionamento e
imobilizagdo dos animais, diferentemente do que foi
observado neste estudo.

Na pesquisa realizada por Neves et al. (2020) (18),
foi identificado que as doses ocupacionais eram
maiores quando os profissionais ndo utilizavam
vestimentas de protegado durante a contengido. No
decorrer das inspecgdes, foi identificado que alguns

dos profissionais nao utilizavam os &culos
plumbiferos enquanto realizavam os exames com
radiagdo, outros nao utilizavam nenhum tipo de
protecao, ou utilizavam alguma VPR com integridade
visivelmente comprometida. Além disso, foi
encontrado casos em que o medico veterinario
sempre realizava a contengdo, mas nao utilizava
dosimetro. Nesses casos, a protegao radiolgica dos
profissionais fica comprometida, visto que eles nao
procuram utilizar meios para reduzir sua exposigcao a
radiacao.

Para realizagédo do correto diagndstico por meio da
imagem obtida nos exames radioldgicos, &
necessario utilizar um negatoscéopio com luminancia
adequada ou um monitor de computador especifico
para esta finalidade. Ao transcorrer das inspecoes,
foram encontrados monitores comuns utilizados para
laudos e negatoscépios com visivel deficiéncia de
uniformidade da luminancia (medida da densidade da
intensidade da luz). Nas Instrucdes Normativas da
RDC 611, a exemplo da IN n°® 90 de 27 de maio de
2021, que trata da radiografia convencional, esta
descrito que devem ser feitos testes anuais da
luminancia do monitor de laudos e do negatoscopio.
Embora esta ndo conformidade ndo afete
diretamente os IOE e os individuos do publico, ela
pode levar a uma repeticdo desnecessaria do exame
de imagem, devido a qualidade insatisfatéria do
monitor. Como a luminancia do monitor influencia na
visualizagdo da imagem, a sua nao adequacao pode
mascarar algum achado clinico importante (19).
Como consequéncia, o médico veterinario podera
achar necessario repetir o exame; e se esse médico
recebera mais dose se fizer a imobilizagao do animal.

Quanto aos documentos necessarios para o
funcionamento de um servigo de radiodiagndstico, no
seu capitulo Il a RDC 611 exige uma declaragao
formal de quem assume o cargo de responsavel
técnico e supervisor de protegdo radioldgica,
juntamente com seus respectivos substitutos. E
importante a emissdo dessa declaragdo formal para
que as funcdes e obrigagdes estejam bem definidas
para cada profissional envolvido. Por exemplo, o
responsavel técnico ¢é aquele que possui
responsabilidade pelos procedimentos radiolégicos
do servigo, sendo uma de suas fungdes autorizar ou
proibir as praticas radioldogicas. Na maioria das
instalagdes visitadas, ndo havia nenhuma declaragao
formal dessa responsabilidade, o que pode deixar as
atribuigbes indefinidas.

Ainda no capitulo Il da RDC 611, é descrito a
obrigatoriedade da adocdo de procedimentos
operacionais. Isto €, um documento que descreva o
Procedimento Operacional Padrdo adotado pelo
setor para a realizagdo dos exames radioldgicos.
Este, inclusive, deve ser um tépico abordado no
Programa de Educacéo Permanente, também exigido
pela resolugdo. Documento do tipo supracitado néo
foi encontrado na maior parte das instalagées. Como
resultado, as equipes profissionais nao tinham a
disposicdo orientagdo documentada de como
proceder de forma segura mediante as exposi¢oes
ocupacionais (20).
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Em suma, nas inspegdes foi constatado pouco
conhecimento acerca de protegcédo radiolégica por
parte dos profissionais de medicina veterinaria.
Buscando entender as razbes do problema, a
estrutura curricular de cursos de bacharelado em
medicina veterinaria foi estudada. Foi possivel obter
apenas a ementa de um dos dois cursos ofertados em
Aracaju, de universidade publica. Segundo a
estrutura curricular atual, os alunos deverdo cumprir
a disciplina “Diagndstico por Imagens” no sétimo
periodo. Analisando o programa da disciplina,
protecédo radiolégica ndo esta claramente presente
dentre os conteudos a serem ministrados, pois em
nenhuma parte da ementa ela é citada. Logo,
entende-se que n&o seja abordado nenhum aspecto
sobre protecdo radiolégica na unica disciplina que
inclui radiodiagnostico no curso de medicina
veterinaria. Desse modo, é compreensivel que
profissionais da area tenham conhecimento
insuficiente de protegéo radioldgica e das exigéncias
da resolugéo vigente para o uso de equipamentos
emissores de radiagao ionizante.

A protecdo radioldgica, no entanto, é de real
importancia em qualquer setor de radiologia, pois
garante a seguranga das praticas realizadas,
possibilitando seguranca aos IOE, pacientes e
individuos do publico. Com o objetivo de estabelecer
requisitos sanitarios para a organizagdo e
funcionamento dos servigos de diagnostico por
imagem e regulamentar o controle das exposi¢des
decorrentes do uso médico da radiagdo ionizante,
sao criadas normas e resolugdes, como a RDC 611.
Cabe ao responsavel técnico por cada servigo que
empregue radiagcdo ionizante conhecé-la e saber
aplica-la no ambiente pelo qual é encarregado.

Todavia, observou-se que apdés os anos sem a
inspecao sanitaria, os estabelecimentos visitados
apresentavam nao conformidades com a resolugéo
atual. Em outro estudo, buscando identificar nao
conformidades como as aqui discutidas, e promover
uma mudancga de consciéncia com fins de promover
maior protecdo radioldgica, Moura, Oliveira e Silva
(2020) (21) desenvolveram uma ferramenta de
autoavaliagdo de protecao radiolégica baseada na
Portaria SVS/MS n°® 453. Com o uso da ferramenta,
alguns profissionais do radiodiagnostico odontolégico
foram capazes de observar seus erros e acertos em
relagcédo as diretrizes dessa Portaria, que era a norma
vigente da época, o que facilitou a correcdo das
deficiéncias de entendimentos dos referidos
profissionais (21). Contudo, ndo existe uma
ferramenta utilizada pela Vigilancia Sanitaria de
Aracaju que auxilie profissionais dessa especialidade
a identificarem suas deficiéncias no que tange o tema
protecdo radioldgica.

Desse modo, sabendo que durante o tempo sem
inspecbes da VISA as ndo conformidades dos
estabelecimentos de radiologia veterinaria de Aracaju
podem ter colocado em risco a saude dos individuos
do publico e dos IOE, entende-se que ainda se fazem
necessarias inspegdes sanitarias anuais. Embora a
RDC 611 e suas instrugbes normativas sejam de
acesso aberto, durante as visitas nao foi observado

conhecimento suficiente sobre esses documentos por
parte dos responsaveis técnicos. Assim, uma visita
anual da VISA fara com que os ambientes se
adequem a resolugdo e ainda que os profissionais
possam compreender a necessidade de prezar pela
protecao radioldgica. A constancia auxiliara também
a VISA no direcionamento de estratégias para
promocao de agoes formativas sobre o tema.

Aos profissionais dos estabelecimentos, foi
solicitado que fizessem cursos de educagao
continuada sobre a protegéo radioldgica na pratica.
Destarte, pressupde-se que por meio desses cursos
os IOE passaréo a estar melhor preparados para lidar
com as praticas radiologicas que realizam.

5. Conclusodes

Sabe-se da importancia da protegéo radiolégica no
ambiente da medicina veterinaria, pois esta garante a
seguranga dos pacientes, IOE e dos individuos do
publico. A partir das inspecbes realizadas pela
Vigilancia  Sanitaria  Municipal de  Aracaju,
considerando a Resolugdo RDC n° 611 de 9 de margo
de 2022, foram observadas n&o conformidades nos
estabelecimentos no que se refere a protegao
radiolégica. Possivelmente, o tempo decorrido sem
inspecdes contribuiu para isso.

Na medicina veterinaria, diferentemente da
medicina humana, normalmente, o médico
veterinario, ou técnico/tecndélogo, se expdem ao feixe
primario e ao feixe espalhado, pois precisam realizar
a imobilizacdo e contengcdo dos animais. Como
consequéncia, a exposicdo ocupacional pode ser
maior que o esperado em exames diagndsticos
humanos. Essa € uma preocupagdao mundial,
organizagbes como a ICRP, por exemplo, tém
efetivado acgbes para reforgar a aplicacdo dos seus
principios de radioprotecdo em medicina veterinaria,
reconhecendo que as complexidades da pratica da
radiologia veterinaria justificam tal efetivacédo. Entao,
€ necessaria uma atengdo maior a protegao
radiologica nesse tipo de servigo. Contudo, essa
atencdo ndo foi observada durante as inspecdes
discutidas neste trabalho. Na verdade, notou-se
pouco conhecimento dos médicos veterinarios sobre
protecéo radiolégica. Isso se refletiu em vestimentas
de protegdo, biombos e dosimetros negligenciados,
dentre outros itens que séo exigidos pela RDC 611,
norma vigente.

De fato, é esperado que os profissionais formados
na cidade ndo possuam muito contato com o assunto
protecdo radioldégica, devido a auséncia de
abordagem do tema em sua graduagéao. Acredita-se
que isto tem uma grande influéncia na formagao do
profissional.

Ante o exposto, percebe-se a importancia da
inspecdo sanitaria anual para os estabelecimentos
veterinarios, para que estes estejam em
conformidade com as normativas vigentes e,
consequentemente, melhor preparados para lidar
com a radiagdo ionizante em procedimentos
radiolégicos.
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